
KTバランスチャートを見ると、しっかりアセスメントできそうです#@dekiru 

編集後記：今年度も各認定看護師が講師となり、様々な研修を開催することが 

できました。多くのご参加をありがとうございます！満足度も高く、効果的な研修となっていることを嬉しく思います。 

今後も市民や皆さんのご希望に添えるような研修を企画していきたいと思います。「こんな研修受けてみたい！」という 

内容がありましたら、ぜひ専門・認定看護師会までお知らせください。 
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今年も、患者様、家族様を対象に 
イベントを開催しました  

大人 24名 小児 19名ご参加いただき、 
一緒に救急蘇生を体験しました 

 

Ni  

昨年同様 3 月 21 日、 
当院にて行われた 

「ブラックジャックセミナー」の 
お手伝いをしてきました。 
手術室見学、救急蘇生体験・ 

手術縫合・内視鏡体験など 
中学生対象に、未来の医師として、  
お仕事体験をするセミナーです      
将来、一緒に働く日が 

来るかも・・・ 
楽しみですね(*^_^*) 

＃ブラックジャック ＃救急蘇生 
＃中学生 ＃未来の医師 

Kasai Yuki 

Kasai Yuki 

 
   

                          お知らせ 

スキルアップ研修予定 

6月 4日   9月 3日 

12月 10日  2月 4日  

※内容はいずれも未定 

イベント予定  

5月 日 歯磨き 

9月 9日 救急蘇生 

10月 13日 手指衛生 

 10月 13日 「手指衛生ミニレクチャー」を開催いたしました 

酸素療法の所は、ポイントを押さえて要点事に整理されており、 
具体例もあってわかりやすかったです#@kathuyou 

西 6 病棟 城崎裕美 精神科認定看護師による 
研修会を開催し 74名のご参加をいただきました。 
患者の心をどのようにアセスメントするか、 
また看護師のケアまで、実践に活かせる内容であると 
参加者からも好評でした。 

９月７日 救急の日イベント「救急蘇生」を 
                       開催しました 

スキルアップ研修 

２月 5 日（火）「患者さんの心と看護師の心」を開催しました 

酸素療法について理解していると思っていても、 
初めて知る事も多くあり、良い学びになった 

#@rikaido 

今年も、患者様、家族様を対象に 
「手洗いイベント」を開催しました 
109名と大勢ご参加いただき、 
手洗いの正しい方法を体験して 

いただきました 

ハンデを持つ子に対しての関わり方が良くわかった。食べるための
口腔ケアの意義がよくわかりました#@ manabi 

酸素投与中、患者はどれくらいの酸素を吸入しているか
理解することが必要と思いました＃＠sankasha 

病棟にも高齢者や反回神経麻痺の患者がいるため、今回の研修
内容が活用できる#@kongoniikasu 

自分の価値観ではなく、患者さんの立場について考えるという基本を思い出した 
困った患者というのは「誰に対してなのかを考えていかないと」と思いました 
     #@mananda 

自分のダメだと思っていた部分を肯定してもらえた 
気がして、心が楽になった#@kansha 

心のしくみについてよく理解できた。関わりにくいと思う患者さんの
気持ちを、理解する事ができた#@rikaisuru 

ICU 貸川雄介 集中ケア認定看護師   
東９A病棟 尾門愛子 摂食嚥下認定看護師 
による研修会を開催し52名のご参加をいただきました。 
酸素療法や摂食嚥下療法の事例を交えた講義で、 
実践に活かせる内容であると参加者からも好評でした。 

スキルアップ研修 

12月 3日（月）「知っているようで知らない酸素療法」                 

「摂食嚥下障害患者さんへの援助」 を開催しました 
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