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Ni  

スピリチュアルケア、スピリチュアルペインが分かる事で現場の患者さんの癒やしの
関係を基本と考え、接していければと思いました。 #@jyukousha 

Ni  

編集後記：フォローアップ研修会ではたくさんの方に参加していただきありがとうございました。「スピリチュアルケア」 

「意思決定支援」共通して言えることは、患者さんやご家族の方の思いを傾聴し、感情を共有する姿勢、そしてその思いを 

叶えようとする姿勢が大切であることを再認識することができました。専門・認定看護師は院内外の活動も数多く行っています。

来年度も研修やイベントなど色々企画していきますので、 

たくさんのご参加よろしくお願いします。     （井上・木下・植田） 

食のバリアフリー 

いつもは嚥下食の施設 

入所の方々の希望メニュー

をゆめタウンで、数年 

ぶりの外食！ 

お店の協力の元に、支援を

実施しました。 

2/10 広島県新生児 
集中ケア CN による 
「周産期のメンタルヘルス」 
と題した学習会を当院で 
開催しました。 

県内外の産科、NICU から
Ns、助産師 115 名が参加し、 
シンポジウム形式で 
活発な意見交換を行い、 
有意義な時間を過ごすことが 
できました。 

hiromi   fujii 

hiromi fujii
＃摂食嚥下  ＃レストラン 
＃8月 ＃院外活動 

  hiromi fujii 

講師の信安さんの口調が優しくて普段から患者さんにそういった声かけを 
されているのだろうなと思いました。今後、傾聴し、共にできるよう患者さんの 

スピリチュアルケアを行っていけたらと思います  ＃＠manabi 
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スキルアップ研修 

12 月 12 日（月）「看護に活かすスピリチュアリティとスピリチュアルケア」を開催しました 

スキルアップ研修 

２月 26 日（月）「意思決定支援」を開催しました 

一般向けイベント 

10 月 13 日 「手指衛生ミニレクチャー」を開催いたしました

今年度も世界手洗いの日

に合わせて、一般市民対象

のイベントを開催 

しました。 

43 名の方々に、手洗いの 

正しい方法を体験して 

いただきました 

事例を通して説明があり、具体的だったので 
イメージしやすかったです #＠rikaido 

akiko   ueda 

Akiko ueda
＃2月 ＃周産期 
＃メンタルヘルス ＃当院 

 Akiko ueda 

意思決定のプロセスがよくわかった。 
各 CN の方の意思決定の取り組みが明日への
ケアへの参考になった ＃＠anke-to 

本人の意思を聞く事は出来るようになっていると思いますが、
意思を叶えてあげるように私達は関わり、取り組む事が支援に
繋がると考えます      ＃＠kathuyoudo 

意思決定支援の看護師の役割を再確認させて頂きました 
             ＃＠manzokudo 

講演して下さった三者三様の話に引き込まれました。 

まずは感情を共有しようとする姿勢が 

意思決定支援のスタートだと感じます ＃sankasha 

西７病棟 信安 早季 緩和ケア認定看護師による 
研修会を開催し 59 名のご参加をいただきました。 
スピリチュアリティに関する基礎知識からケアまで、 
実践に活かせる内容であると参加者からも好評でした。 

角本 こずえ 緩和ケア認定看護師 
藤井 博美 摂食・嚥下障害看護認定看護師 
大西 奈緒 認知症看護認定看護師 による研修会と 

シンポジウムを開催いたしました。６８名のご参加を 

いただき、それぞれの分野から「意思決定支援」について

事例を交えた講演内容と意見交換で、実践に活かせる内容

であったと参加者からも好評でした。 

2018 年度 イベント開催予定 

  5 月 25 日 嚥下に関するイベント 

  9 月 7 日 救急の日心肺蘇生イベント 

10 月 12 日 手指衛生ミニレクチャー 

2018 年度 研修開催予定 

6 月５日【月】スキルアップ研修 

12 月３日【月】スキルアップ研修 

2 月４日【月】スキルアップ研修 


